


Speiseplan vom 16.05. -20.05.2022 

	KW
20
	Menü A
	Menü B vegetarisch
	Pasta Bar

	Dessert
	Kleine Theke
	Salatteller

	Montag



	Hähnchengyros
Reis,Zaziki,
Krautsalat 
10,a,g,i,

	veganes Gyros
Reis, Zaziki,
Krautsalat 
10,a,g,i,
	Nudeln
vegane Tomatensauce
Käsesauce, Salat
a,g,i,3,10
	Kleiner Eisbescher
10,g,
	Flammkuchen
a,g,i,c,3,10
	Salatteller mit Dinos
Brot
10,a,c,g,

	Dienstag



	Pizza, dazu
Salat
10,8,3,a,g,i,
	
	
	
Frisches Obst
	Reibekuchen mit
Apfelmus
a,c,
	Für OGS
und Lehrer
bei Anmeldung

	Mittwoch



	Frische Bratwurst 
Senfsauce, Püree, 
Erbsen & Möhren 
10,g,i,j,

	Spinatlasagne

10,a,g,i,
	Nudeln
vegane Tomatensauce
Käsesauce, Salat
a,g,i,3,10
	
Schokoladenpudding
10,1,g,
	
Pizza
a,g,i,3,8,10
	Salatteller
Griechisch 
(Schafskäse, Zwiebel ,Peperoni)
Brot 10,a,g,
 

	Donnerstag



	Tortellini (veg.)
Käse & Kräutersauce
Salat, 10,a,g,i,


	Kartoffelauflauf
10,a,g,i,
	Nudeln
vegane Tomatensauce
Käsesauce, Salat
a,g,i,3,10
	
Donuts
4,a,c,
	Bockwurst
im Brötchen
a,i,8,
	Salatteller
Nizza
(Thunfisch ,Zwiebel)
Brot a,

	Freitag


	Gemüsesuppe mit Würstchen und Brot
a,i,10,
	
	
	
Frisches Obst
	Hamburger
10,a,g,i,j,
	Für OGS
und Lehrer
bei Anmeldung



*** Änderungen der Speisekarte vorbehalten ***

Liste der möglichen Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstärker,8  mit Phosphat, 10  mit Milcheiweiß, 11 mit Süßungsmittel, 8 mit Taurin, 5 geschwefelt, 6geschwärzt

Liste der möglichen Allergene: a Gluten, b Krebstiere, c Eier, d Fisch, e Erdnüsse, f Sojabohnen, g Milch, h Schalenfrüchte, i Sellerie,  j Senf, k Sesam, l Schwefeldyoxid, m Lupinen, n Weichtiere
Das Mensateam wünscht einen guten Appetit !!!
